
Bepanthene creme 
Folheto informativo 

Nome do medicamento 
Bepanthene 
 
Composição qualitativa e quantitativa 
Cada grama de creme contém 50 mg de dexpantenol 
 
Forma farmacêutica e respectivo conteúdo 
Creme 
Embalagens de 30 g e 100 g de creme 
 
Categoria fármacoterapêutica 
XIV-3- Adjuvantes de cicatrização 
 
Responsável pela autorização de introdução no mercado 
Bayer Portugal S.A. 
Rua Quinta do Pinheiro, 5 
2794-003 Carnaxide 
 
Indicações terapêuticas 
• Cuidado da pele seca, áspera ou escamada. 
• Promoção da cicatrização e epitelização de feridas ligeiras (por exemplo queimaduras e 

escoriações ligeiras), pele irritada (por exemplo, após radioterapia, fototerapia ou exposição a 
luz ultravioleta), eritema das fraldas, úlceras crónicas e de decúbito, enxertos de pele. 

• Tratamento alternado com corticosteróides. 
• Cuidados dos seios no período de aleitamento e tratamento de lesões dos mamilos.  
 
Contra-indicações 
Não utilizar Bepanthene creme em caso de alergia conhecida à substância activa ou a qualquer 
um dos componentes. 
 
Efeitos indesejáveis 
Em casos raros podem ocorrer reacções alérgicas. 
 
Interacções medicamentosas e outras 
Desconhecem-se. 
 
Precauções especiais de utilização 
Desconhecem-se 
 
Gravidez e aleitamento 
Bepanthene pode ser utilizado durante a gravidez e o aleitamento. 
 
Efeitos sobre a capacidade de condução e utilização de máquinas 
Não se aplica 
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Excipientes 
DL-pantolactona, fenoxietanol, Amphisol K (hexadecil hidrogenofosfato de potássio), álcool 
cetílico, álcool estearílico, lanolina, miristato de isopropilo, propilenoglicol, água purificada. 
 
Posologia usual com referência à dose máxima 
Promoção da cicatrização e epitelização de feridas ligeiras, cuidados da pele seca, áspera ou 
escamada: uma ou várias aplicações por dia, segundo as necessidades. 
Cuidados dos seios no período de aleitamento e tratamento das lesões dos mamilos: aplicar o 
creme após cada mamada. 
Cuidados do bébé: aplicar em cada mudança de fralda. 
 
Modo e via de administração 
Aplicação local 
Bepanthene creme é uma formulação suave, fácil de espalhar e de penetração rápida. É adequado 
para aplicação em feridas húmidas, zonas pilosas e superfícies de pele desprotegidas como a face. 
 
Medidas a adoptar em caso de sobredosagem e ou intoxicação 
Desconhecem-se casos de sobredosagem. 
 
Advertências 
Caso detecte efeitos indesejáveis não indicados neste folheto informativo, deverá comunicá-los 
ao seu médico ou farmacêutico. 
Antes de utilizar Bepanthene, deverá verificar o prazo de validade indicado na embalagem com a 
designação “Exp”. 
 
Precauções particulares de conservação 
Conservar a temperatura inferior a 25ºC. 
 
Data da última revisão 
Janeiro 2005 


