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FOLHETO INFORMATIVO 
 
Bepanthene Plus 
 
 
Este folheto contém informações importantes para si. Leia-o atentamente. 
Este medicamento pode ser adquirido sem receita médica. 
No entanto, é necessário utilizar Bepanthene Plus com precaução para obter os devidos resultados. 
- Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o reler. 
- Caso precise de esclarecimentos ou conselhos, solicite os serviços do farmacêutico. 
- Em caso de agravamento ou não melhoria do estado de saúde, consulte o seu médico. 
 
 
1. O QUE É BEPANTHENE PLUS E PARA QUE É UTILIZADO 
 
Bepanthene Plus é um creme refrescante que desinfecta e estimula a cicatrização da pele. 
 
Bepanthene Plus contém como princípios activos o dexpantenol e o cloridrato de cloro-hexidina. O 
dexpantenol quando penetra na pele, transforma-se rapidamente em ácido pantoténico, também 
chamado vitamina B5. A sua acção acelera a multiplicação das células e a formação de tecido novo, e 
reforça a resistência (elasticidade) das cicatrizes. 
O cloridrato de cloro-hexidina é um antisséptico que combate as bactérias que existem habitualmente 
na pele e contaminam as feridas. Deste modo, o cloridrato de cloro-hexidina evita e combate as 
infecções. 
O Bepanthene Plus, além de antisséptico e cicatrizante, impede que a pele seque, acalma a dor graças 
ao seu efeito refrescante e é bem tolerado. 
O Bepanthene Plus aplica-se e elimina-se com facilidade, não engordurando nem aderindo à pele. 
 
Composição 
 
Cada 1 grama de creme contém: 
50 mg de dexpantenol e 5 mg de cloridrato de cloro-hexidina. 

 
Os outros ingredientes são DL-pantolactona, álcool cetílico, álcool estearílico, vaselina, parafina 
líquida, lanolina, estearato de polioxilo 40, água purificada. 
 
Bepanthene Plus está disponível em bisnagas de 30 g de creme. 
 
 
Para que se utiliza Bepanthene Plus 
 
Para o tratamento de feridas superficiais como cortes, bolhas, arranhões, escoriações, rágadas, 
ulcerações, queimaduras ligeiras, cicatrizes recentes. 
 
 
2. O QUE DEVE SABER ANTES DE UTILIZAR BEPANTHENE PLUS 
 
Não utilize Bepanthene Plus 
- se sabe que tem hipersensibilidade (alergia) ao dexpantenol, à cloro-hexidina ou a qualquer 

outro ingrediente. 
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-        as feridas graves, profundas ou muito sujas devem ser tratadas pelo médico. 
 
Tome em atenção quando utilizar Bepanthene Plus 
 
Evite o contacto do creme com os olhos e as mucosas. 
 
Se a pele está irritada mas não apresenta feridas (queimaduras solares) e, portanto, não há risco de 
infecção, utilize Bepanthene creme que é igualmente refrescante mas não contém antisséptico. 
Para aplicação em maiores extensões de pele pode utilizar Bepanthene Loção. 
Para prevenir o eritema das fraldas ou as fissuras dos seios, adoptar de preferência Bepanthene 
unguento que contém um elevado teor de gordura e forma uma barreira protectora da humidade. 
 
Sendo o Bepanthene Plus para utilização em períodos de curta duração, se verificar agravamento e/ou 
atraso na cicatrização deverá consultar o médico. 
 
Gravidez e aleitamento 
Bepanthene Plus pode ser utilizado durante a gravidez e o aleitamento, no entanto, não deve ser 
utilizado sobre grandes extensões de pele. 
 
Condução de veículos e utilização de máquinas 
Não aplicável. 
 
Utilizar Bepanthene Plus com outros medicamentos 
 
Bepanthene Plus não deve ser usado simultaneamente com outros antissépticos ou desinfectantes. 
Informe o seu médico ou farmacêutico se estiver a aplicar outros medicamentos. 
 
 
3. COMO APLICAR BEPANTHENE PLUS 
 
Limpe a ferida o melhor possível e aplique uma fina camada de Bepanthene Plus. Se necessário, pode 
cobrir a ferida com um penso adesivo ou gaze. 
Aplique o Bepanthene Plus várias vezes ao dia até à cicatrização das feridas. 
 
 
4. EFEITOS SECUNDÁRIOS POSSIVEIS  
 
Em casos muito raros podem ocorrer reacções cutâneas alérgicas. Neste caso, deve parar o tratamento 
e consultar o médico. 
Caso detecte efeitos secundários não mencionados neste folheto, informe o seu médico ou 
farmacêutico. 
 
 
5. CONSERVAÇÃO DE BEPANTHENE PLUS 
 
Manter fora do alcance das crianças. 
Não conservar acima de 25°C 
Não utilize após expirar o prazo de validade indicado na embalagem. 
 
 
 
6. OUTRAS INFORMAÇÕES 
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Para quaisquer informações sobre este medicamento, queira contactar o representante local do titular 
da autorização de introdução no mercado: 
 
Bayer Portugal S.A. 
Rua Quinta do Pinheiro, 5 
2794-003 Carnaxide 
 
Data da última revisão 
Janeiro 2005 
 
Este folheto foi aprovado pela última vez em  


